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Bürgerschaftliches Engagement ist der Schlüssel für ein gelingendes soziales 
Miteinander. Dies gilt erst recht für das Engagement der Bürgerhilfe in der 
Psychiatrie. Die vorliegenden IMPULSE des Bildungswerks des Bayerischen 
Bezirketags und des Vereins Bürgerhilfe in der Psychiatrie – Landesverband 
Bayern bringen Anerkennung und Wertschätzung all denjenigen gegenüber zum 
Ausdruck, die oftmals bereits seit Jahrzehnten in der Bürgerhilfe mitmachen. 
Zahlreiche Praxisbeispiele ehrenamtlichen Engagements in psychiatrischen 
Einrichtungen und Diensten wollen dazu ermutigen, selbst aktiv zu werden, um 
den gesellschaftlich immer noch großen Distanzwunsch gegenüber psychisch 
kranken Menschen zu über winden. So gelingt ganz individuell, selbstverständ-
lich und alltäglich, eine die Gesundheit fördernde „Berührung mit dem Leben“.
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Bildungswerk des
Bayerischen Bezirketags

Verantwortung für die Psychiatrie
Hrsg: Stefan Raueiser und Rainer Jehl, Irsee: Grizeto 2008

„… man stolpert mit dem Kopf und mit dem Herzen“.
Zum Gedenken an die Opfer der Heil- und Pflegeanstalt Kaufbeuren/Irsee 
Hrsg: Stefan Raueiser und Bertram Sellner, Irsee: Grizeto 2009

Psychiatrie gestalten: Qualität – Finanzierung – System
Hrsg: Stefan Raueiser und Thomas Becker, Irsee: Grizeto 2010

Psychiatrie in Bewegung:  
Das psychiatrische Versorgungssystem der Zukunft
Hrsg: Stefan Raueiser und Wolfgang Schreiber, Irsee: Grizeto 2011

Pflege – Praxis – Psychiatrie. Impulse aus Bayern
Hrsg: Stefan Raueiser und Hermann Schmid, Irsee: Grizeto 2012

Netzwerke und Übergänge.  
Kinder- und Jugendpsychiatrie vor aktuellen Herausforderungen
Hrsg: Stefan Raueiser und Michele Noterdaeme, Irsee: Grizeto 2012

Magdalene Heuvelmann
„Wer in einer Gottesferne lebt, ist im Stande, jeden Kranken wegzuräumen.“  
„Geistliche Quellen“ zu den NS-Krankenmorden  
in der Heil- und Pflegeanstalt Irsee
Hrsg: Stefan Raueiser und Michael von Cranach, Irsee: Grizeto 2013

Heimat – Kultur – Bezirke
Hrsg: Stefan Raueiser und Peter Fassl, Irsee: Grizeto 2014

Magdalene Heuvelmann
Das Irseer Totenbuch 
Chronologisches Totenregister der Heil- und Pflegeanstalt Irsee  
1849 bis 1950
Hrsg: Stefan Raueiser und Albert Putzhammer, Irsee: Grizeto 2015

Bürgerschaftliches Engagement ist der Schlüssel für ein gelingendes 
soziales Miteinander und eine solidarische Gesellschaft. Dies gilt erst recht 
für das ehrenamtliche Engagement der Bürgerhilfe in der Psychiatrie. 
Der nun vorliegende IMPULSE-Band 10 des Bildungswerks des Bayerischen 
Bezirketags und des Vereins Bürgerhilfe in der Psychiatrie – Landesverband 
Bayern beschreibt nicht nur die aktuellen Chancen und Herausforderungen 
der Bürgerhilfe für die Gemeindepsychiatrie, er bringt gleichfalls Anerken-
nung und Wertschätzung all denjenigen gegenüber zum Ausdruck, die oft 
bereits seit Jahrzehnten in der Bürgerhilfe tätig sind. 
Zahlreiche Praxisbeispiele freiwilligen Engagements in psychiatrischen 
Einrichtungen und Diensten wollen dazu ermutigen, selbst aktiv zu werden, 
um den gesellschaftlich immer noch großen Distanzwunsch gegenüber 
psychisch kranken Menschen zu überwinden. So gelingt ganz individuell, 
selbstverständlich und alltäglich, eine die Gesundheit fördernde „Berüh-
rung mit dem Leben“.
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